1. VISUAL ILLUSION

Silméssa on sokea piste verkkokalvon siind kohdassa, josta aivoihin johtava ndkéhermo alkaa.
Koska siin ei ole valolle herkkia soluja, ndkokentédssa pitdisi olla musta piste. Silmd ja aivot
taydentavat kuitenkin sen tilalle puuttuvan kohdan nékymaa. Nain kdy usein muulloinkin.

Piirakoista hahmottuu kolmio

Piirroksessa on vain kolme v:t eli tasasivuista kolmiota,
joista puuttuu yksi sivu, ja kolme piirakan nakdistd ympyraa,
joista puuttuu yksi siivumainen osa. Silti useimmista

kuvaa katsovista nayttda varmasti siltd, etta se esittad isoa
kérjellaan seisovaa tasasivuista kolmiota, kolmea pientd
sinista ympyrad ja yhtd kannallaan seisovaa valkoista tasa-
sivuista kolmiota, jonka karjet peittavat osan ympyroistd.
Todellisuudessa valkoista kolmiota ei ole olemassa.

Harhakuva syntyy, kun aivot yrittévat tulkita nakymaa
ja loytaa sille jarkevan selityksen. Vaillinaiset kolmiot
ja ympyrat ovat abstrakteja muotoja eivatka mielly
riittdvan nopeasti mihinkdan totuttuun kuvaan. Siksi aivot
pyrkivét taydentémaan niita. Ehedt ympyrat ja kolmiot
ovat tutumpia objekteja. Aivojen keksimé valkoinen
kolmio tekee vaillinaisista objekteista eheitd ja auttaa
selittdmadn kuvion yksinkertaisella tavalla.

llluusiota vahvistaa ympyroissa esiintyva sinisen
ja valkoisen vérin kontrasti, joka muodostaa olemattoman
kolmion kérjet. Kontrasti ikdén kuin palaa verkkokalvoille,
ja kun katsetta siirretaan olemattoman kolmion kulmasta

-
toiseen, aivot piirtavat kolmion karkié yhdistavat puuttuvat
Ku I n I_(a m 0 nta : & viivat.hKun olematt:r;aln)l’(olmix 'a‘;a'rl:viivua‘;a
h fettu, ri alkaa ndvitad
kolmiota kuvassa on? .



2. INCORRECT AUDITORY PERCEPTION

Kaikkia aiste
voi huijata

Nékod on melko helppo harhauttaa,
mutta kuulo-, tunto-, haju- ja makuaistikaan
eivat suinkaan ole erehtymattomia.

Sével kohoaa vaikkei nouse

Yhdysvaltalainen psykologi Roger N. Shepard kebhitti
1964 sévelkulun, jossa savelten korkeus vaikuttaa
nousevan, vaikka siind vain toistetaan samoja séve-
lid. Harha saadaan aikaan yhdistamall3 tietty ddnen
korkeus eli taajuus tiettyyn ddnenvoimakkuuteen.
Sdvelkulun sdvelet koostuvat osasavelistg, jotka
sijaitsevat oktaavin vélein. Matalimmat ja korkeim-
mat sévelet soitetaan vaimeasti, kun taas niiden
véliin jaavat savelet voimakkaasti. Jokainen savel
toistetaan nopeasti, esimerkiksi kahdeksasosase-
kunnissa, ja sitd seuraa yhtd pitka tauko. Osasavel-
ten voimakkuudet muuttuvat véhitellen. Kuviossa

voimak-

Kukin vdri esittdd sdveltd, esimerkiksi C:td, joka
soitetaan eri taajuuksilla ja voimakkuuksilla.

ensimmadinen savelryhmé on esitetty punaisina
pylvéing, toinen vihreind ja niin edelleen. Vaimeat
savelet hdipyvat vahitellen oikealle ja korvautuvat
vastaavilla vasemmalta. Kun sévelet kuullaan yhta
aikaa, vaikuttaa siltd kuin savelkulku olisi nouseva,
vaikka sévelasteikossa ei liikutakaan yléspain.

Savelkulku vastaa siis mahdottomien kuvien
pdattymatonta portaikkoa. Silla on olemassa myds
rytminen vastine, jossa soitto vaikuttaa nopeutuvan,
vaikka niin ei todellisuudessa kaykaan.




3. TASTE AND SMELL ILLUSION

MAKU

Kielen koskettaminen
maistuu makealta

Makuaisti perustuu ruuan molekyylien
tunnistamiseen. Erilaiset molekyylit
sitoutuvat kielen pinnalla olevien maku-
silmujen eri reseptoreihin. Kielen kum-
maltakin puolelta lahtee makuhavaintoja
toiseen aivonpuoliskoon kuljettava her-
mo, jota pitkin siirtyvien tietojen perus-
teella aistimus syntyy. Tutkimuksissa on
havaittu, ettd makuaistimuksia voidaan

- synnyttdd myos ilman makumole-
»" kyylien aiheuttamaa reaktiota. Tt

kokeiltiin puuduttamalla kielen toisen
puolen makuhermo niin, ettei silla puo-
lella kielta voinut maistaa mit4an. Kielen
toinen puolisko toimi edelleen normaa-
listi, ja tuntoaisti toimi koko kielessa.
Sitten kieltd siveltiin sokeriveteen kaste-
tulla siveltimell poikittaissuunnassa
alkaen silta puolelta, jolla makuaisti
toimi. Koehenkil6t havaitsivat yllattden
makeuden myds puudutetulla kielen
puoliskollaan. Harha-aistimus syntyi, kun
aivot yhdistivat tuntoaistin havaitseman
sivelyn sokeriveden makuun.
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HAJU
hajua sipulista. Tietyt hajut liittyvat
e véhitellen miellyttéviin kokemuksiin,
Tunteet vetavat jolloin niitd aletaan pitaa tuoksuina,

Ihmistd nendsts

Hajuaistia on erittdin helppoa huijata,
koska silld on ikd&n kuin oma tahto

ja sen havaintoihin vaikuttavat ihmisen
mielentila ja muistot. Vaikka nenéssa on
noin 20 miljoonaa hajureseptoria, jotka
erottavat 300-400 hajua, hajuaistimus
perustuu pitkalti kokemukseen. Pikku-
lapset reagoivat samalla tavalla vanhan
juuston ja banaanin hajuun eivatka
imevdisikdiset pysty erottamaan lakritsin

ja epamiellyttaviin kokemuksiin liitetyt
hajut koetaan lemuna tai [6yhkana.
Hajun ja tunteiden léheinen yhteys
merkitsee sitd, ettd sama haju voidaan
aistia eri tavoin. Tatd on tutkinut psyko-
logi Rachel Herz Brownin yliopistosta
Yhdysvalloista. Hdn antoi koehenkildiden
haistaa astian sisdltda niin, etts he eivit
ndhneet, mitd haistoivat. Jos Herz sanoi
hajun ldhteen olevan parmesaania,
hajua pidettiin miellyttdvana, jos taas
oksennusta, se herétti vastenmielisyytta.
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4. SENSE OF TOUCH ILLUSION

TUNTO

Tekokadestd
tulee osa kehoa

Ruotsalainen tutkija Henrik Ehrsson
teki kokeen, jossa koehenkild istui
poydan vieressa toinen kasi levyn
takana niin, ettei han voinut ndhda sita.
Hanen eteensd poydalle oli sijoitettu
aidon né@kdinen muovinen tekokasi.
Ehrsson kosketti useita kertoja
koehenkilon piilossaolevan kdden
sormea siveltimelld. Samaan aikaan
hén kosketti samalla tavalla tekokdden
sormea. Muutaman sekunnin jalkeen
koehenkil6sta alkoi tuntua siltd, ettd
tuntoaistimus oli perdisin tekokaddesta.
Kokeen aikana otetuissa magneet-
tikuvissa oli havaittavissa, etta yksi
koehenkiln aivojen otsalohkon yl&-
osan alueista aktivoitui samalla hetkelld,
kun illuusio syntyi ja koehenkild alkoi
pitda tekokdttd omanaan. Tama alue
on premotorinen aivoalue, joka
yhdistda aistien kehosta kerdamia
tietoja. Aktivoituminen oli ilmeisesti
seurausta samanaikaisten
aistihavaintojen vélilla vallit-
sevasta ristiriidasta. Nako
on hallitseva aisti, joten
sen kerddamaét havainnot
menivét tdssékin tuntoaistin
edelle ja aivot paatyivat
pitdmaan tekokattd osana
koehenkilon kehoa.

n koehenkilon kdden sormea ja
kiiden vastaavaa sormea siveltiin,

en premotorisen alueen.



